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ROS’AIDES

Accompagnez-vous votre proche dans la vie
quotidienne : nursing, soins, démarches
administratives, soutien psychologique,

communication, activités domestiques ? »
Ressentez-vous, avez-vous besoin d’information,

de conseils ?

4 : - Maison de l'autonomie de I'Artois (wikisol62)
- Plateforme d'accompagnement et de répit
- Conférence débat _ des aidants familiaux CH de Béthune (PFR)
les Z'aidants de I'Artois (wikisols2) (Wikeploz) _
- Les intervenants au domicile (SAAD, | - Les Relais Locaux de I'Artois (wikisols2)
ESAD, SSIAD, ...} wikisols2) - France Alzheimer (wikisol62)
- Les responsables SAAD

- Avec nos proches 03.21.21.69.99

Accueillir,
informer,

orienter

{Accueil niveau 1)

Solutions Soutenir
de répit ['aidant

oo e e

- Halte-répit - Café des Aidants : (wikisols2) \\

i o Béthune (wikisol62) - Café mémoire de France Alzheimer
e Calonne Ricouart (wikisol62)

- Formations
e Isbergues e P.F.R (wikisols2)
e Sailly sur lys (wikisols2) ‘ e France Alzheimer
- Accueil de jour (via trajectoire) 7 e Repairs Aidants APF (wikisol62)

- Accueil temporaire :
e PA (wikisols2)

- Ateliers santé
e NMutualité Francaise (wikisal62)

e PH (wikisol62) - Groupe de paroles
- Répit a domicile : e France Alzheimer
e bulle d’air (wikisol62) - e UNAFAM
o APF (wikisol62) " e PFR
- S€jours de vacances ' - Journée rencontre
- Droit au répit \x\ /

MAISON DE L'AUTONOMIE DE L’ARTOIS MARINA LELONG
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Définition de I’Aidant selon la Charte Européenne de 'aidant Familial :

L'aidant familial est la personne non professionnelle qui vient en aide & titre principal, pour partie ou totalement, a une
personne dépendante de son entourage, pour les activités de la vie quotidienne. Cette aide réguliére peut-étre prodiguée de
facon permanente ou non et peut prendre plusieurs formes, notamment : nursing, soins, accompagnement & I'éducation et

@ la vie sociale, démarches administratives, coordination, vigilance permanente, soutien psychologique, communication,

activités domestiques, ... L'activité d’aidant peut se dérouler au domicile du proche aidé ou au domicile du proche aidant ».

Fiche technique :

eLes membres du Gl

*Les EMS/Les auxiliaires de vie
*PFR/MA /RL et tout autre partenaire
=ligne d'écoute avec nos proches

o *Wikisol62
Accueillin T
informer, *Fiche de liaison AIDANT

orienter

[Acctei niveaid)

*Information : remise systématique des supports de communication (relais locaux, PFR,
MA, ligne d'écoute, spécifiques (café des aidants, conférence débat,...)
*Orientation : recueil du consentement de la personnne + envoi fiche AIDANT

Mail +
courrier

 elesrelais locaux

e Le relais des aidants

~ ela Maison de I'Autonomie
les responsables de secteurs SAAD

- transmissible

Maintien de l'aidant dans sa Soutien

+Outils ROSA -
»Wikisol62
_ eCartographie 3§
e '*--- 2 = a 3 - : acins . R, bt 8 S e R P M S AT e '“‘ﬁ
. * Accompagnement individuel
. * Accompagnement collectif
*Répit )
Esliies e RSt D ol s T ] - ot T :
ROSA

.
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sante i - Dégager du temps

- PFR

4 Orientation vers un médecin [ . P, - |.oisirs
S t 1 : 5 ] , = Relaislocatix = b
OU Enlf - Orientation vers un service | - Repit

ou reponse spécifigue - France Alzheimer

[aidant

Soutien
Formation :

France Alzheimer / APF / PFR S Groupe de parole PER

~Café des Aidants B Atelier santé
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